
Eingeschlossene Emotionen 

 

Was sind eingeschlossene Emotionen?  Starke Gefühle, die nicht verarbeitet wurden, 

können sich im Körper einschliessen (festsetzen) 

Was sind die Ursachen für eingeschlossene Emotionen? z.B. sich keine Zeit nehmen zum 

Trauern, sich die Gefühle nicht zugestehen, ein Schicksalsschlag jagt den Andern, 

Schockstarre, immer wiederkehrende belastende Situationen oder Anschuldigungen uvm. 

Was können Anzeichen für eingeschlossene Emotionen sein? 

- Unerklärliche Körperliche Beschwerden 

- Chronische Beschwerden, keine Behandlung löst das Problem 

- Wutanfälle / Aggressionen, starke Empfindlichkeit ohne spezielle Vorkommnisse  

- Depressionen, Melancholie 

- Chronische körperliche oder Geistige Müdigkeit 

- Allergien 

- Schlaflosigkeit 

- Ängste/Phobien 

- Nervosität ohne erklärlichen Grund 

- Schrei Babys 

- U.v.m. 

(auch bei Tieren) 

 

Eingeschlossene Emotionen können auch weitervererbt werden. Daher sind es auch oft 

Beschwerden oder Verhaltensmuster mit unerklärlicher Herkunft. 

Wie werden eingeschlossene Emotionen ermittelt? Mittels Kinesiologischem Muskeltest 

über das Unterbewusstsein 

Wie werden eingeschlossene Emotionen gelöst? Mittels Magneten über das 

Gouverneursgefäss 

 

Für weitere Infos: www.passionmira.ch / Martina Weber/ Aeschweg 11 3302 Moosseedorf 

079 320 60 83 

 

 

http://www.passionmira.ch/

